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MOT DU
RODITSA

Violaine Héon,
directrice générale

Alex Cliche,
agent de projet/défense
des droits

Au moment décrire ces lignes, une sixieme
vague de la COVID-19 se dessine au Québec,
comme ailleurs dans le monde. On croyait
pouvoir tourner la page, bientét; la réalite
savere étre toute autre. Cette pandémie a,
evidemment, eu des répercussions importantes
au sein des familles, organisations et milieux
de vie qui accueillent des personnes
présentant une déficience intellectuelle ouun
trouble du spectre de lautisme. Arrét des
activités, suspension de services, délais
interminables et autres chamboulements
sont venus mettre au défi tout un réseau,
rendant encore plus vulnérables des individus
souvent déja fragilisés. Au RODITSA, nous
croyons qu'il est nécessaire, plus que jamais,
que tous et chacun connaissent leurs droits,
ainsi que les conditions de leur plein exercice;
dans une société ou la condition sociale des
personnes DI/TSA évolue a pas de tortue, il
est primordial de poursuivre notre travail de
sensibilisation et nos efforts de
reconnaissance du principe de linclusion
sociale.

i Dans ce contexte particulier, une réflexion
i sestimposée anotre équipe surnos manieres
| de faire. En effet, les rassemblements étant
| soient
i nécessaire de développer dautres canaux de
! communication afin de rejoindre les familles
i et les intervenants dans le monde de la DI et
du TSA en Mauricie. Cest ainsi que le blogue
{ du RODITSA, accessible via notre Répertoire
i web de ressources et services, sest enrichi
! d'une quarantaine de textes, tous plus riches
i lesuns que les autres en informations légales,
politiques et sociales. Tous ces articles
constituent une mine de ressources et de
i références utiles qui, jusqua maintenant,
n‘étaient partagées que via
| sociaux. L'idée d'un magazine est née!

prohibés ou limités, il devenait

les réseaux

Le Référentiel mettra de lavant quelques
thématiques spécifiques touchant la realité
i des personnes DI/TSA dans notre sociéte.
{ Cette toute premiere édition est consacrée a
i l'éducation et au droit de vote. C'est avec une
grande fierté que nous vous imaginons avec
ce premier Référentiel entre vos mains, et
i nous espérons de tout coceur qu'il deviendra un
{ outil de référence auquel vous reviendrez, au
i fil des questions qui se souléveront dans
: votre vie ou celle d'un ou d'une de vos proches.
i Bonne lecture!
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ACTUALITE LEGISLATIVE ET POLITIQUE DI/TSA

'
g5\¢ Comite
des services de réadaptation en déficience intellectuelle

et trouble du spectre de 'autisme
du CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec

Retour du Comité des usagers

Le Comité des usagers du CIUSSS-MCQ en DI/TSA est de retour! Le comité est maintenant
totalement actif et disponible afin daccompagner les usagers dans la protection et le respect de
leurs.

Pour joindre le comite :
usagers.ditsa.ciusssmcq@ssSSsS.gouv.qc.ca

Ministére de la santé
et des services
sociaux

g
Québec

Nouvelle gamme de service en DP/DI/TSA

La nouvelle gamme de services en DP, Dl et TSA du ministéere de la Santé et des Services sociaux
(MSSS) est maintenant effective. Ce document a pour but daméliorer et d'adapter davantage la
qualité et la cohérence des services du MSSS. Le RODITSA a donc procédé a une analyse et un
résume de celle-ci, disponible sous l'onglet « actualité » de notre site web.

PRINTEMPS 2022
LE REFERENTIEL


https://ciusssmcq.ca/a-propos-de-nous/comites-et-instances/comite-des-usagers-du-centre-integre/comite-des-usagers-des-services-de-readaptation-en-deficience-intellectuelle-et/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2021/21-824-02W.pdf
https://roditsamauricie.org/actualites/la-clause-dimpact-sur-les-personnes-handicapees/

Un nouvel élan doublé d’'une mise a niveau de La politique

A part entiére (2021-2024); un engagement visant la réduction
des obstacles a la participation sociale des personnes

ayant un handicap
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Adoptée en 2009, La politique A part entiére :
Pour un véritable exercice du droit a légalité
est mise en place afin de répondre a un besoin
urgent daccroitre la participation sociale des
personnes handicapées, et ce, sur une
perspective de 10 ans. Cette politique repose
a la fois sur divers fondements juridiques et
conceptuels tels que la Charte des droits et

libertés de la personne, la Loi assurant
lexercice des droits des personnes
handicapées en vue de leur intégration

scolaire, professionnelle et sociale ou encore
Le Modeéele de deéveloppement humain -
Processus de production du handicap
(MDH-PPH). D'apreés ce dernier modéle, qui ne
place pas la responsabilité du handicap sur la
personne, les habitudes de vie et la
participation sociale se veulent influencées
par le renforcement des capacités, les
tentatives de compensation des incapacités,
mais surtout par la réduction des obstacles
dans I'environnement.

Les initiatives mises en place dans le cadre de
la politique A part entiére visent justement, du
fait de leur approche inclusive, une
ameélioration significative des conditions de
vie des personnes ayant une incapacité quelle
soit motrice, visuelle, auditive, associée a la
parole (langage), liée au trouble du spectre de
lautisme ou encore a une déficience
intellectuelle. Cette politique se veut un pilier
complémentaire a la Loi assurant lexercice
des droits des personnes handicapées en vue
de leur intégration scolaire, professionnelle et
sociale adoptée en 1978 et révisée en 2004.
Afin de mousser et donner un second souffle a
la politique, douze nouveaux engagements
ont été adoptés dans la nouvelle mouture afin
de répondre a diverses lacunes dans des
secteurs d’activité clés. Parmi les ministeres
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et organismes touchés nous trouvons le
ministere des Affaires municipales et de
I'Habitation, le ministere de la Santé et des
Services sociaux, [Office des personnes
handicapées du Québec, le ministere des
Transports, le ministere du Travail, de 'Emploi
et de la Solidarité sociale, la Reégie du
batiment du Québec, la Société d’habitation
du Québec et le ministére de I'Education du
Québec.

A cet effet, le ministére de I'Education
s'engage surtout a permettre une meilleure
accessibilité aux personnes handicapées a la
pratique dactivités récréatives, sportives,
physiques et de plein air en favorisant
notamment l'acces a des equipements adapté
et en offrant du soutien sous la forme
daccompagnement. Le ministére prévoit
également la realisation dun guide de
transition de I'école vers la vie estivale visant
a faciliter I'intégration dans les camps de jour.
Ces engagements s'inscrivent dans la méme
logique que la politique gouvernementale de
prévention en santé dont lobjectif est
daméliorer globalement la santé et la qualité
de vie de la population. Or, dans cette nouvelle
mouture de la politique A part entiére, clest
I'Office des personnes handicapées du Québec
(OPHO) qui semble donner le ton quant aux
mesures plus concretes a adopter
directement dans les établissements
déducation. L'Office sengage notamment a
analyser, dans le cadre de la formation donnée
au niveau de lenseignement supeérieur, les
connaissances et les modeles en place
afférents a [ladaptation des pratiques
denseignement, aux accommodements
disponibles et aux outils d'intervention visant
une saine inclusion des personnes
handicapées.


https://www.ophq.gouv.qc.ca/loi-et-politiques/politique-a-part-entiere.html#:~:text=La%20politique%20vise%20l'atteinte,exercice%20de%20leurs%20r%C3%B4les%20sociaux.
http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/C-12
http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/E-20.1
https://ripph.qc.ca/modele-mdh-pph/le-modele/

Afin de superviser l'application des nouvelles
mesures de la politique A part entiére, I'Office
des personnes handicapées du Québec a mis
en place un comité mandaté afin d'assurer un
réle de suivi et de soutien al'orchestration des
nouveaux engagements de la politique. Ainsi,
I'Office s'est engagé a produire de nouveaux
rapports axés sur des résultats et basés surle
suivi des indicateurs de participation sociale
des personnes handicapées. Pour ce faire,
I'Office devra s'assurer que les ministeres et
organismes concernés par la politique
rendent des comptes relativement aux
moyens mis place afin de respecter les
nouveaux engagements.

Parallelement a cette politique, de
nombreuses initiatives gouvernementales
additionnelles ont été couchées sur papier
afin dencourager une approche plusinclusive
tenant compte des besoins réels de
'ensemble de la population du Québec en
favorisant notamment la participation sociale
des personnes ayant un handicap. Dans le
domaine de l'éducation, nous pouvons entre
autres penser au plan d'action concerté pour
prévenir et contrer lintimidation et la

cyberintimidation (2020-2025) qui vise a
améliorer les connaissances générales et
rendre disponible des outils visant a
sensibiliser la population a la réalité des
personnes handicapées et de lintimidation
dont elles peuvent étre victimes. Par ailleurs,
I'éducation est I'un des axes importants du
Plan daction jeunesse qui se veut un levier
visant a accompagner et soutenir les jeunes
entre 15 et 29 ans dans leur parcours de vie.

En sommes, inclusivité, solidarité, equité et
parité sont les termes qui forment la ligne
directrice de la politique A part entiére.
L'objectif ciblé est latteinte de résultats
concrets vis-a-vis des conditions de vie des
personnes ayant un handicap en comblant les
lacunes actuelles relatifs a leurs besoins
essentiels. Ce faisant, cette politique se veut
un moyen daccroitre la parité entre les
citoyens et citoyennes dans l'exercice de leurs
réles sociaux, et ce, tout en faisant du Québec
une société alafois plusinclusive et équitable
en regard des personnes handicapées et de
leur entourage.
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LE DROIT DE VOTE :

QUELLES POSSIBILITES POUR LES PERSONNES
PRESENTANT UNE DI ou un TSA?

Le droit de vote est un droit fondamental. Pour beaucoup de personnes ayant
une DI ou un TSA, il est possible de l'exercer. Cependant, il est primordial de

bien saisir le fonctionnement du processus électoral et la Iégislation qui y est
reliée.

Le droit de vote au fil du temps

Cest en 1989 que les personnes ayant une
déficience intellectuelle obtiennent le droit
de voter au Québec.

Depuis 1993, les personnes qui présentent
une déficience intellectuelle ont le droit de
vote au fedeéral.

Depuis 2000, Elections Canada met a
disposition en période électorale un agent
de liaison pour communiquer avec les
associations de personnes ayant des
besoins différents.

Au cours des deux dernieres décennies,
plusieurs mesures ont été prises afin de
rendre le vote plus accessible aux personnes

ayant une déficience intellectuelle. Par
exemple, la création des formats de
bulletins de vote adaptés pour gul soit
facile de le remplir de facon autonome.

L'acces a linformation concernant le
processus électoral est devenu plus simple
grace a des outils donnant accées aux
renseignementsrequis et ala possibilite de
modifier ou verifier a sa quise les
informations de la liste électorale.

L'arrivee du manuel de l'électeur simplifié
est aussi un trés grand atout. Il s'agit d'un
guide qui explique en détail les étapes du
processus électoral, mais de fagon adaptée.

" PRINTEMPS 2022
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VOTE

LE DROIT DE VOTE, SIMPLIFIE |

Afin de rendre la compréhension du droit de vote plus facile pour les personnes
qui présentent une Dl ou un TSA, voici les principales informations a retenir;

« Une personne qui présente une Dl ou un TSA peut voter!

- Voici les quelgues conditions qui doivent étre réunies afin de pouvoir
exercer son droit de vote au Québec. L'individu doit avoir au moins 18 ans au
moment des élections, avoir la citoyenneté canadienne, étre domicilié au
Québec depuis au moins 6 mois et étre inscrit sur la liste électorale*. Au
fédéral, on ne peut obtenir la qualité délecteur si I'on est sous régime de
tutelle ou de curatelle.

« |l est possible de voter lors d'une élection municipale (dans ta ville), au
provincial (au Québec) et au fédéral (au Canada). Ces élections sont
annonceées a lavance et une période est choisie pour exercer le droit de vote.

« On vote pour élire un maire, un conseiller municipal, ou encore un premier
ministre, par exemple.

v

« Pour choisir pour qui voter et pour mieux comprendre le processus
électoral, des outils sont disponibles. Entre autres, il existe le Guide de
lélecteur simplifié, disponible gratuitement sur le site internet d’Election X
Québec. Il explique comment voter, pourquoi voter, ou aller voter, comment
s'inscrire sur la liste électorale, etc.

{

*La tutelle modulée, un renouveau
dans lI'accessibilité au droit de vote

A I'heure actuelle et jusqua lentrée en vigueur de la Loi modifiant le Code civil, le Code de
procédure civile, la Loi sur le curateur public et diverses dispositions en matiére de protection des
personnes le 1°" novembre 2022, il existe trois régimes de protection pour les personnes
vulnérables dont les évaluations meédicales et psychosociales ont démontré quelles ne
disposent plus des facultés et habiletés nécessaires a prendre des décisions personnelles et
/ou gérer et administrer leurs biens. La curatelle, la tutelle et le conseiller au majeur sont les
trois formes actuelles de régime de protection. Or, cela est appelé a changer au lendemain des
prochaines élections provinciales qui se tiendront en octobre 2022. En effet, avec I'abolition des
régimes de curatelle et de conseiller au majeur, la tutelle deviendra l'unique régime de
protection. Pour les personnes actuellement placées sous le regime de curatelle, cela implique
beaucoup plus qu'un simple changement de terminologie dans la mesure ou le nouveau régime
de tutelle personnalisé pourra étre modulé dapres les évaluations demandées par le tribunal.
Deés l'entrée en vigueur du projet de loi no 18, la tutelle pourra faire l'objet de six objets de
modulation établis au cas par cas dapres les évaluations de chaque individu. Le droit de vote
feraen ce sens partie des objets de modulation, avec l'obligation de garde, le droit de contracter
pour ses besoins ordinaires, le droit de signer un bail, le droit de signer des actes afférents a son
emploi ou sa profession et finalement avoir le droit de gérer le produit de son travail. Pour les
personnes actuellement sous le régime de curatelle, la modulation de leur tutelle se fera au
moment de la réévaluation de leur dossier.

PRINTEMPS 2022
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https://www.electionsquebec.qc.ca/voter/accessibilite-au-vote/deficience-intellectuelle/

DROIT DE VOTE AU FEDERAL

C'est depuis 1993, grace au projet de loi C-114, que les personnes qui présentent un handicap
intellectuel peuvent accéder au droit de vote. En effet, c'est la Cour fédérale du Canada, en 1988,
qui a déclaré que le fait dempécher les personnes ayant un handicap intellectuel de voter
enfreignait la Charte canadienne des droits et Iébertés. Le troisieme article de cette Charte vient
garantir que tous les citoyens canadiens sont habiles a voter (Art. 3, Charte canadienne des
droits et libertés.).

Aujourd’hui, la législation fedérale vient définir en quoi consiste la qualité délecteur en ces
termes : « toute personne qui est citoyen canadien et qui, le jour du scrutin, a atteint I'age de
dix-huit ans. » (Art. 3, Loi électorale du Canada, L.C 2000 ch.9.). Si ce critére est rempli, le
gouvernement vient ajouter quelques restrictions, telle que la suivante : « Le directeur général
des élections radie du Registre des électeurs ou du Registre des futurs électeurs le nom de la
personne qui, selon le cas : [...] est soumise, pour cause dincapacité mentale, a un régime de
protection établi par ordonnance d'un tribunal, notamment la tutelle ou la curatelle a la
personne, si le représentant diment autorisé a la représenter sous ce régime lui en fait la
demande par écrit. » (Art. 51(1)d), Loi électorale du Canada, L.C 2000 ch.9.). Autrement dit, une
personne présentant une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme est
admissible a la qualité d'électeur, mais celui-ci ne doit pas étre sous un régime de protection
comme mentionné plus haut.

L
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Une fois le droit de vote acquis, la bonification >
des  connaissances  politigues  devient
impérative. En effet, méme si une personne ala
possibilité de s’inscrire au scrutin, sans un
minimum de connaissances sur les partis
politiques qui désirent se présenter, le vote
devient illusoire. Cest pourquoi le droit a
information est un droit qui doit
impérativement étre defendu et bien appliqué
lorsque vient le moment de voter aux élections.
En 2012, le nombre de personnes présentant un
handicap était relativement plus nombreux que
les personnes nayant aucun handicap a
déclarer qu'ils ne savaient pas pour qui voter.
Nous parlons ici de 16,1 % comparativement a
11,8 % (Prince, 2012). L'écart n'est effectivement
pas énorme, ce qui signifie que les lacunes en
ce qui a trait au partage de linformations ne
sont pas majeures. Toutefois, il convient de
trouver des moyens daméliorer la facon de
communiquer les renseignements, de sorte
que tous soient en mesure d'y accéder et de les
comprendre.

7’3‘

En 2019, un plan daction a été concu par L'Association canadienne pour lintégration
communautaire (ACIC), un organisme national a but non lucratif qui ceuvre depuis longtemps a
la défense des droits et intéréts des personnes ayant une déficience intellectuelle et leur
famille. Ce plan daction a apporté une suggestion intéressante et fort brillante au
gouvernement canadien concernant l'inclusion. Il propose que chacune des politiques et plans
d'action nationaux soit congu en incluant directement les personnes vivant avec un handicap.
Autrement dit, il faut les inclure dans chacune de nos actions et politiques, méme si celles-cine

les concernent pas directement. De cette maniere, ils seraient toujours intégrés, et non pas
seulement lors de I'€laboration de politiques relatives au handicap. Cette réclamation touche
indirectement au droit de vote également, car en incluant les différents handicaps a la maniéere
de partager de l'information, cette communication sera adaptée a tout le monde.

PRINTEMPS 2022
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En somme, Le droit de vote est un privilege que nous devrions prendre a cceur et tous ceux qui
en ont la possibilité devraient exercer. Nous avons le pouvoir délire nos dirigeants au provincial
et au fédéral en fonction de nos convictions. En ce sens, chaque électeur devrait avoir
facilement accés aux renseignements nécessaires pour faire un choix éclairé. Les personnes
ayant un handicap représentent une importante partie des électeurs au pays. Des statistiques
de 2019 présentée dans le cadre des élections fédérales exposaient le fait que quelgues
6,2 millions de canadiens et canadiennes de 15 ans et plus, soit 20% de la population, ont un ou
plusieurs handicaps. Plus spécifiquement, environ 4% de ces personnes présentent un trouble
ou un retard du développement ce qui représente tout de méme une part importante de
I'électorat. Il est donc impératif que nous adaptions nos élections a leurs besoins également.

Une responsabilité collective ; voter comme représentant
des personnes qui n‘ont pas le droit de vote

Afin de conclure cette section portant sur le droit de vote, le RODITSA souhaite prendre position
sur limportance et la responsabilité que nous avons collectivement et comme électeur de tenir
compte des réalités et besoins essentiels des personnes qui nont pas la chance dexercer ce
privilege démocratique. Il est essentiel de garder a l'esprit lorsque vient le moment dexercer son
droit de vote que tous nos concitoyens devraient jouir des mémes droits et privileges et que,
malgré les avancements des dernieres décennies en termes de droits, plusieurs groupes se
voient encore aujourd’hui confinés a différents niveaux en marge de notre sociéte, et ce, du fait
de leurs conditions. En ce sens, nous croyons qu'il sagit d'un devoir moral d'assurer la pérennité
des politiques visant le respect des droits fondamentaux et considérer Iimportance et la portée
des mesures visant 'amélioration des conditions de vie ainsi que l'inclusion des personnes qui
n'ont aucune voix dans le processus électoral tel que les personnes sous curatelle.

PRINTEMPS 2022 |
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LE CADRE LEGAL DE L'EDUCATION AU QUEBEC
ET LES ELEVES PRESENTANT UNE DI OU UN TSA

Puisque le domaine de I'éducation est régi par plusieurs lois et politiques, voici
en quelques lignes un bref des lois et initiatives actuelles entourant le

domaine de I'éducation et auxquelles les établissements scolaires doivent se
soumettre.

Loi sur l'instruction publique

Cette loirégit une partie du fonctionnement du réseau scolaire au Québec. Elle met de l'avant les
droits des étudiants aussi bien que des enseignants et promeut l'acces a la scolarité pour tous
dans une optique d'inclusion.

Art.75.1: Plan de lutte contre l'intimidation et la violence
Art.96.14: Plan d’intervention adapté aux besoins de I'éleve

Art. 185 al.1: Comité consultatif des services aux éleves handicapés et aux éleves en difficulté
d'adaptation ou dapprentissage (CSEHDAA)

-
-

i

—
2
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http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/version/lc/I-13.3?code=se:75_1&historique=20200414

Loi assurant I'exercice des droits des personnes handicapées en vue
de leur intégration scolaire, professionnelle et sociale

Cette loi a pour but de favoriser l'intégration sociale des personnes vivant avec un handicap et
veille au plein exercice de leurs droits avec l'aide des ministéres et de leurs réseaux.

Art. 45 : Accessibilité d'un plan de service dans le but de favoriser l'intégration scolaire,
professionnelle et sociale.

Art.63al.1: L'intégration au marché du travail

Convention relative aux droits des personnes handicapées

Cette convention a pour but de protéger l'intégrité des personnes vivant avec un handicap, ainsi
que leur droit a l'egaliteé.

Art. 24 . Droit a l'education pour les personnes handicapées

TEVA - transition école / vie active

La politique vise a encadrer la transition des jeunes entre l'école et la vie active. Elle offre
plusieurs outils pour les préparer en douceur vers |I'étape importante de la vie adulte.

MPS 2022
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http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/e-20.1
https://www.ohchr.org/fr/professionalinterest/pages/conventionrightspersonswithdisabilities.aspx
http://www.education.gouv.qc.ca/references/tx-solrtyperecherchepublicationtx-solrpublicationnouveaute/resultats-de-la-recherche/detail/article/transition-de-lecole-vers-la-vie-active-teva/

La Politique de ladaptation scolaire - Une
école adaptée a tous ses éleves a été adoptée
en 1999. Encore aujourd’hui, les
établissements denseignement se basent sur
cet écrit pour mettre en ceuvre leur plan
d’adaptation scolaire. Cette politique a pour
objectif d'appuyer les éleves handicapés ou
en difficulté d'adaptation ou d'apprentissage
a réussir sur le plan de linstruction, de la
socialisation et de la qualification. Un des
objectifs était d'inclure ces éleves dans les
classes ordinaires. Il était donc important de
trouver un moyen d'adapter ces classes pour
tous. Cet objectif de taux dintégration a
relativement bien été intégré au préscolaire
et au primaire. Malheureusement, au moment
d'instaurer la politique, il y avait un manque a
cet égard au niveau secondaire. Toutefois, il
importe que les éleves du secondaire
puissent, eux aussi, étre intégrés au reste de
l'école pour aider a leur socialisation et
pouvoir réussir un parcours scolaire dans le
but de se qualifier pour une intégration
professionnelle par la suite. Pour bien pouvoir
évaluer les besoins des étudiants, il est
primordial de mettre I'accent sur la prévention
des difficultés et la facon de les corriger. Déja,

. au moment de la parution de la politique,
i l'arrivée de nouvelles technologies venait
changer les moyens de communications et
d'informations. Evidemment, la technologie
i gue nous connaissons aujourd’hui na rien a
voir avec celle évoquéeily a plus de vingt ans.
i Cela prouve que certains aspects de la
politique auraient besoin d'un rafraichissement
pour sadapter a la réalité que nous vivons
présentement.

. Dailleurs, pour tenter de remédier a ce besoin
i de mise a jour, il sest tenu en 2020 une
petition pour requérir une évaluation de la
mise en place de la Politique de l'adaptation
i scolaire. Pour linstant, cette mise a jour se
| fait toujours attendre.

Selon cette méme politique, une des fagons
de parvenir a l'adaptation scolaire est de
former des objectifs clairs et concrets
i concernant les aspects désirés. Cependant, il
devient de plus en plus difficile de définir
i clairement ces objectifs en se basant sur une
politique datant de 1999. Cest pourquoi des
précisions ont été apportées par le biais d'un
i nouveau programme éducatif, en 2019.
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http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/politi00F_2.pdf
https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/petition/Petition-8163/index.html

LE PROGRAMME EDUCATIF CAPS-I

Le programme CAPS-| publié en 2019 vise les éléves de 6 a 15 ans qui vivent avec une déficience
intellectuelle de moyenne a sévere. Cependant, il est spécifié que le programme peut étre utilisé
pour tous les types détudiants. Il a également été concu pour devenir un repére pour les
intervenants scolaires. Ce programme se veut un outil pour les établissements denseignement
qui ont pour mission d’instruire, de permettre la socialisation et de qualifier tous les éleves, y
compris ceux qui présentent une déficience intellectuelle.

La participation sociale des éléves importe aussi, c'est pourquoi lautodétermination est mise de
l'avant. Autrement dit, il est important que I'éléve puisse prendre ses propres décisions sans
influence, ayant acquis les habiletés requises pour le faire. Lorsque vient le temps détablir un
plan dintervention, la direction de I'école le prépare en collaboration avec les parents, I'éléve et
le personnel scolaire concerné. Lépanouissement de I'enfant sur le plan scolaire et social reste
l'objectif principal de ce programme. Le programme éducatif CAPS-Il est a suivre
prochainement. Ce dernier visera un groupe d’age plus avancé, soit les personnes agées de 16 a
21ans.

La Loi sur [linstruction publique (Loi sur | rendre les établissements scolaires inclusifs
linstruction publique, RLRQ, c. I-13.3.) est la i pour tous.

principale loi ayant guidé la Politique de
ladaptation scolaire et le Programme éducatif
CAPS-I. Cette loi vient préciser les regles
générales qui sappliquent aux services de
I'education préscolaire, de l'enseignement au
primaire et de I'enseignement au secondaire.
Cette loi a permis de baliser les droits et les
obligations des différentes sphéeres du
systeme éducatif au Québec, aidant ainsi a la
création de politiques et de programmes
venant préciser la marche a suivre pour

Il reste encore du chemin a faire pour que le
systeme scolaire québécois soit totalement
i inclusif et permette Iépanouissement
i complet de tous les étudiants en faisant
i partie. Cest pourquoi il demeure primordial
de favoriser l'application de ces programmes
i congus a cet effet. Nous avons tous droit &
linclusion sociale, professionnelle et scolaire
et nous devons continuer de penser nos
i programmes éducatifs en prenant en compte
i chaque personne incluse dans celui-ci.
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http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/Programme-educatif-CAPS.PDF

L’EDUCATION SUPERIEURE POUR
LES PERSONNES AVEC UNE DI OU UN TSA

Pour la majorité des étudiants, la transition entre I'école secondaire et les études supérieures
est une étape de grande envergure qui demande du temps et de la préparation. Pour plusieurs,
cette étape peut savérer difficile a franchir pour différentes raisons. Cest souvent le cas pour
les étudiants ayant une DI ou un TSA qui doivent fournir davantage d'efforts afin deffectuer cette
transition vers une plus grande autonomie et le passage a I'age adulte. En ce sens, nous nous
devons de mettre en ceuvre le plus de moyens possible afin de simplifier et normaliser I'inclusion
dans nos écoles, et ce, afin dassurer la pérennité d'une société québécoise plus égalitaire.

Les personnes présentant une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme
sont plus présents qu'on ne le pense sur les bancs de I'éducation supérieure. Entre 2019 et 2020,
on pouvait compter un total de 19296 personnes ayant un handicap dans les universités au
Québec. Sur ce nombre, 372 personnes présentaient un TSA. |l est donc essentiel de fournir les
efforts nécessaires afin daccroitre l'accessibilité aux études supérieures et de faciliter
I'intégration de chaque individu désireux de poursuivre son parcours académique.

Les préts et bourses

Depuis 2019, un important changement | moyen pour pallier ce handicap. Il

y a

concernant le programme des préts et
bourses de I'Aide financiére aux études (AFE)a
eu lieu. Ce changement peut apporter de
grands impacts pour les personnes avec une
Dl ou un TSA. Avant cette modification, les
préts et bourses étaient accordés aux
étudiants avec DI/TSA méme Ss’ils avaient
besoin d'étendre leur étude a temps partiel.
Malheureusement, cela n'est plus possible
pour eux. Les personnes ayant une Dl ou un
TSA ont été exclus de cette mesure, qui vise
aujourd’hui uniqguement les personnes avec
une déficience physique. En dautres mots,
leur seul moyen d'obtenir de l'aide financiere
est détre aux études a temps plein. Cette
nouvelle exclusion contrevient au principe de
la Charte des droits et libertés de la personne
selon lequel « Toute personne a droit a la
reconnaissance et a lexercice, en pleine
egalité, des droits et libertés de la personne,
sans distinction, exclusion ou préférence
fondée sur[...]le handicap ou l'utilisation d'un

i discrimination lorsqu’une telle distinction,
exclusion ou préférence a pour effet de
détruire ou de compromettre ce droit »
i (Charte des droits et libertés de la personne,
{ art.10, chapitre C-12).

| Heureusement, des organismes ceuvrant en
! faveur des droits scolaires peuvent offrir leur
soutien dans cette situation. Par exemple,
i LAssociation québécoise pour [équite et
| linclusion au postsecondaire (AQEIPS) a offert
i en 2020 la 22¢ édition de son programme de
! bourses pour les étudiants et étudiantes en
| situation de handicap.

De plus, pour l'année scolaire 2020-2021 et
2021-2022, des bonifications de 300 millions S
i ont été faites dans le but de mieux répondre
i aux besoins des étudiants.
i description plus détaillée de la bonification, il
| est possible de se rendre sur le site web du
Gouvernement du Québec.

Pour une
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https://aqeips.qc.ca/laide-financiere-aux-etudes-discrimine-en-fonction-du-type-de-handicap-2/
https://www.quebec.ca/education/aide-financiere-aux-etudes/aide-financiere-etudiants-postsecondaire-covid-19

Accompagnement et soutien aux étudiants au collégial

Le gouvernement du Québec offre aussi du support pour les étudiants avec un handicap qui
poursuivent leurs etudes au niveau collégial. En fonction du handicap, des mesures d'adaptation
sont disponibles dans chaque établissement. Selon leur rythme et leur capacité, il est possible
de procéder a des mesures spéciales, comme une prolongation des délais de remise des
travaux, du soutien aux apprentissages, un encadrement éducatif, 'accés a des locaux isolés

lors dexamens, etc.

Les études au temps de la pandemle

Avec tous les changements apportés par la
COVID-19, une adaptation a été nécessaire
pour assister aux cours, qui se sont donnés en
ligne pendant plusieurs mois. Pour les
personnes ayant une Dl ouun TSA, ce nouveau
fonctionnement a ajouté une difficulté a leur
réussite scolaire. Pour en savoir plus sur le
sujet, 'AQEIPS a organisé une rencontre
virtuelle pour obtenir lavis de ceux qui
participaient aux cours en ligne avec un
handicap. Cette rencontre a mis en lumiere le
fait que cette nouvelle facon de fonctionner
représente un réel défi pour plusieurs qui ont
exprimé une plus grande difficulté a rester
concentrés. En effet, pour une personne avec
une Dl ouun TSA, rester concentré durant une
longue période s‘avérait déja complexe dans
une salle de classe, alors devoir suivre un
cours via un écran rend ce défi encore plus
difficile. D'autres craignaient de ne pas étre
en mesure de se créer une nouvelle routine et
dorganiser leur horaire correctement, ou
encore davoir plus de difficulté a comprendre
les cours enligne. Une enseignante du College
Montmorency a dailleurs proposé quelques
pistes de solutions pour pallier le manque
d’adaptation envers les personnes présentant
un handicap. Elle proposait entre autres
doffrir de plus longs délais pour la remise des
travaux, dadapter les interactions vis-a-vis
des besoins individuels de ses étudiants.e.s
et finalement dajuster la pondération en

i évaluant cing travaux, mais en tenant compte
seulement des trois meilleures. Des regles
ont aussi été mises en place pour prévoir le
déroulement de l'année scolaire 2021 dans
toutes les écoles au Québec. Pour mieux
encadrer les éleves, chaque établissement
avait lobligation de faire un bilan du plan
d'intervention des éleves. Ce bilan devait tenir
compte de la situation exceptionnelle,
tout en prévoyant les mesures d'adaptation
nécessaires a leéleve, qui demeuraient tres
importantes au temps de la pandémie. Ce plan
devait étre communiqué aux parents, qui
avait l'opportunité den discuter avec l'école
sils le souhaitaient. Le 20 mai 2020 a
dailleurs eu lieu une rencontre dans le but
dentendre le ministre de I'Education et de
'Enseignement supérieur afin de permettre
aux deputés de l'opposition déchanger avec le
gouvernement au sujet de la pandémie de
COVID-19.

Il est important de continuer de faire en sorte
que léducation supérieure soit disponible
pour tout le monde et guen aucun cas,
quelgu’un soit désavantagé par son handicap.
Il reste encore du travail a faire pour que les
etablissements denseignement supérieur
soient totalement inclusifs, mais nous devons
continuer d’y travailler pour que tous les
étudiants aient acces a la carriere quiils
souhaitent.



http://aqeips.qc.ca/publications/rapports/consultation-sur-zoom-avec-etudiant-e-s-en-situation-de-handicap-pour-connaitre-leurs-besoins-en-accessibilite-dans-les-cours-a-distance-avec-laqeips-et-neads-rapport-sommaire/

TRANSITION ECOLE- (TEVA)

A qui s'adresse le programme?

Le programme TEVA s'adresse aux personnes présentant un handicap, mais aussi aux jeunes en
difficultés d'apprentissage ou ayant une incapacité significative et persistante. La démarche
peut étre amorcée par un intervenant, un parent ou un proche. Cela permettra de favoriser un
passage sain vers la continuité de la vie du jeune accompagné. Le but est d'inclure la personne
concernée dans son projet de vie futur en prenant en compte ses buts et ses intéréts pour les
inclure a son cheminement.

Quand amorcer la démarche?

Comme la démarche de transition de I'école vers la vie active (TEVA) se veut une démarche
planifiée, coordonnée et concertée d’activités qui vise 'accompagnement du jeune vers la vie
active il estimportant de prévoir cette démarche en amont dans le cursus de développement de
chaque individu. En effet, pour que la transition vers la vie active se fasse en douceur, il est
conseillé de deébuter la démarche suffisamment tét afin de pouvoir assurer une saine
implantation des actions essentielles. Comme cette démarche de transition concerne plusieurs
sphéres de la vie du jeune, comme lautonomie personnelle, les loisirs, lintégration
socioprofessionnelle et lemploi, 'éducation, etc., la planification doit étre ajustée selon les
aspirations de chaque individu. Ainsi, cette planification varie selon les besoins de chaque jeune
et lorientation de son projet de vie, il est donc important de cibler les périodes propices afin
damorcer chaque action individuellement, et ce, dans la mesure ou la démarche TEVA repose
sur une approche concertée intersectorielle dactions coordonnées. Ces actions doivent étre
planifiées quelques années avant la fin du cycle du secondaire et idéalement intégrées dans le
plan d'intervention du jeune ou parfois dans le plan de services individualisé et intersectoriel
(PSII).



https://www.cssdgs.gouv.qc.ca/TEVA
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/MELS-MSSS_Plan-services.pdf
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/19-7053.pdf
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Qui participe a la démarche?

Bien entendu, il est important que les parents
ou toute autre personne proche du jeune
participent activement a la démarche.
Celui-ci doit se sentir appuyé au cours de ses
choix pour faciliter la transition et favoriser
son autonomie. Toutefois, dautres acteurs
doivent étre présents lors des démarches. Par
exemple, la direction de Iécole et les
enseignants jouent un réle primordial lors de
la mise en ceuvre du programme TEVA. En
effet, ceux-ci aident quotidiennement a la
réalisation et la révision de la démarche du
jeune et pourra servir d'intermédiaire entre
les organismes impliqués et les parents ou les
proches.

Le ministére de la Santé et des Services
sociaux joue également un rble dans
I'élaboration de la transition vers la vie active.
Leurs services visent majoritairement a
favoriser l'adaptation de la personne et sa
participation sociale. La plupart des jeunes
participant au programme TEVA ont recours a
leurs services durant le processus.

(OPHQ)

i handicapées en vue de
i scolaire, professionnelle et sociale. De plus,

i Quant au ministére du Travail, de 'Emploi et

de la Solidarité sociale, il aide a favoriser
lintégration et le maintien en emploi des
personnes handicapées.

L'Office des personnes handicapées du Québec

. est également présent afin de
i sassurer du respect de la Loi assurant
i lexercice des droits des personnes

leur intégration

l'office conseille et assiste les jeunes et leur

i famille durant leur démarche et offre des
; services de représentation si nécessaire.

Finalement, le programme TEVA expose
limportance dassurer une transition en

douceur et de facon structurée de I'école vers

la vie active et d'adapter ce processus selon
I'individu afin qu'il puisse s@panouir sur le plan

i social et professionnel. Ce programme axé
i sur lindividu est une excellente ressource

disponible visant faciliter et normaliser le
processus d'insertion sociale des personnes

| vivant avec une déficience intellectuelle ou un
i trouble du spectre de l'autisme.
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Eléves vivant avec un trouble d’adaptation scolaire;
L'intégration délaissée au profit
des écoles spécialisées

Un texte de Bernard Lepage

Alors que le concept de l'inclusion devient la norme exigée dans toutes les spheres de la société,
le réeseau de 'éducation emprunte le chemininverse en dirigeant de plus en plus les éleves vivant
avec un trouble du spectre de l'autisme (TSA) ou d'une déficience intellectuelle (DI) a lintérieur
de guichets uniques, faisant ainsi de l'intégration de ces enfants dans leur école de quartier,
I'exception plutdt que la regle.

«C'est tellement vrai comme situation qu'on peine a trouver un lauréat pour le Prix Ecole inclusive
que la Société québécoise de la déficience intellectuelle (SQDI) ne décerne pourtant qu'aux deux
ans», raconte Caroline Boucher, directrice génération de I'Association pour la déficience
intellectuelle et du trouble du spectre de l'autisme (ADI-TSA).

«Pendant qu'on parle de Iimportance de leur faire une place dans la société, de les intégrer dans
les milieux de travail, de leur donner la chance dhabiter un appartement et de devenir
autonome, on les regroupe tout au long de leur parcours scolaire. [l y aune incohérence qui s'est
tranquillement installée au fil du temps», se désole celle qui ceuvre dans le milieu depuis plus de
vingt-cing ans.

Conseillere a linclusion scolaire et sociale a la Société québécoise de la déficience intellectuelle
(SQDI), Lorraine Doucet rappelle que la loi sur l'instruction publique est claire et na pas changé
depuis son adoption en 2000. «C'est méme Frangois Legault qui I'a signée quand il était ministre
de I'Education. La loi prévoit quon doit miser sur lintégration en classe réquliére. De facon
exceptionnelle, on verra par la suite a lorienter vers une classe spéciale», souligne celle qui
donne de la formation a I'université aux futurs enseignants sur les facons d’intégrer les enfants
présentant une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme.

Deux centres de services scolaires, deux concepts

Regrouper en un seul endroit la clientéle nécessitant une approche pédagogique particuliere,
c'est lorientation prise au Centre de services scolaire (CSS) du Chemin-du-Roy ou la
responsable des services complémentaires nétait pas disponible pour nous parler. A lécole
Marie-Leneuf a Trois-Rivieres, 130 éleves agés de 4 a 21 ans fréequentent un établissement qui a
fait lobjet de travaux de rénovation de prés de 20 millionsS en 2019. Larges corridors,
débarcadéres couverts pour le transport scolaire, salles de toilettes et cuisine adaptées, salle
de cafétéria séparée pour les éléeves du secondaire, bassin thérapeutique et trois salles
Snoezelen(blanche, noire et sensorielle) font de Marie-Leneuf une école unique sur le territoire
du Chemin-du-Roy.

Le centre de services scolaire offre néanmoins des classes TEACCH (Traitement et éducation
des enfants autistes ou souffrant de handicaps de communication apparentés) dans certaines
ecoles primaires ainsi qu‘a I'école secondaire Chavigny et a 'Académie des Estacades.
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Au CSS de I'Energie, la direction a fait le choix
de la cohabitation entre les éleves réguliers et
ceux ayant des besoins particuliers, tant que
I'éleve est en mesure de progresser dans sa
scolarisation. Cest lorsquon constate que
malgré les mesures dadaptation, lenfant
naccede pas a son plein potentiel qu'il sera
dirigé dans une classe spécialisée, soit 'école
Saint-dacques pour les éléeves de niveau
primaire et Val-Mauricie pour ceux du
secondaire. Sur 161 éléeves du territoire
présentant un TSA ou une déficience
intellectuelle (moyenne, sévére ou profonde),
100 sont inscrits dans une classe d'adaptation
scolaire spécialisée, soit dans une proportion
de 62%.

«Mais depuis 2005 que je moccupe des
services complémentaires, je constate une
évolution. A mes débuts, les parents
demandaient l'intégration a tout prix, mais |3,
on s'en va de plus en plus dans une demande
de services spécialisés. Ce qui fait que jai
effectivement plus douverture de classes
pour répondre a ces besoins-la», explique
Louise Dauphinais, directrice des services
complémentaires.

A I'école secondaire des Chutes par exemple,
une classe spécialisée est réservée pour
certains étudiants vivant avec un TSA. «Ce
sont des éleves autonomes, mais qui ont
besoin d'un environnement, d'une pédagogie
adaptee. lls sont capables détre dans une
ecole reguliere, mais pas toujours dans une
classe réqguliere. L'étudiant ira faire son cours
de francais dans le cours régulier, mais par
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contre, en mathématique ou il éprouve plus de
difficulté, on va le diriger dans la classe
Spécialisée avec une personne ressource»,
poursuit Louise Dauphinais.

Depuis une dizaine d'années sur le territoire
du CSS de I'Energie, le nombre déléves vivant
avec un TSA a plus que doublé
mentionne-t-elle. «Et cette augmentation
nest pas seulement chez nous, elle est
généralisée dans la majorité des centres de
service», observe Louise Dauphinais. Le
phénomene s'explique croit-elle par le fait que
les éléves en question sont plus rapidement
dépistés aujourd’hui. «On reconnait mieux les
manifestations associées au TSA, mais Il y a
aussi que les parents cherchent plus a
comprendre pourquoi leur enfant présente
des comportements atypiques.»

D'un point de vue provincial, Lorraine Doucet
confirme la tendance. «A tous les dix ans, un
diagnostic que je dirais “populaire” arrive dans
le milieu de l'éducation et pour lequel le
gouvernement décide d'investir de I'argent. A
une certaine époque, c'était les éleves
dysphasiques et maintenant, ce sont ceux qui
vivent avec un trouble du spectre de l'autisme
qui ont longtemps été les oubliés du systeme.
A partir de 14, ce qu'il faut retenir, clest quel
pourcentage des budgets alloués aux centres
de services scolaires pour subvenir a la
clientele présentant un trouble d'adaptation
scolaire est-il réserveé pour offrir des services
aux éléves vivant avec un TSA alors que cette
clientéle est en hausse?», s'interroge-t-elle.




De la classe réguliére a la classe spécialisée

Larecommandation de retirer I'éléve vivant avec un TSA d'une classe réguliere pour le transférer
vers une classe spécialisée est prise par la direction de I'école apres avoir analysé le dossier
avec une équipe multidisciplinaire (psychologue, psychoéducateur, éducateur spécialisé, etc.).
«Le dossier est ensuite apporté a mon attention au centre de services scolaire pour une
derniére analyse avant de rendre une décision», explique Louise Dauphinais.

Le processus prévoit une demande de révision de classement si jamais les parents sont en
désaccord avec la décision. La directrice des services complémentaires précise toutefois que
les dossiers des éleves sont souvent travaillés en amont avec les parents et que la décision est
l'aboutissement d'une réflexion a laquelle ils étaient déja partie prenante. «Cest seulement
lorsque les mesures mises en place pour le garder en classe réguliere le plus longtemps possible
ne fonctionnent plus qu'on envisage le transfert en classe spécialisée», spécifie-t-elle.

Lorraine Doucet souligne en effet 'importance d'impliquer le parent quand une situation comme
celle-la se présente. «Vous confiez votre enfant a I'école, mais vous demeurez toujours ton
tuteur légal», rappelle celle qui a accompagné des centaines de meres et de peres dans ce type
de démarche. «Le parent est celui qui connait le mieux les besoins de son enfant. Dans le cas
d'un désaccord sur la décision, jai suivi des familles qui ont réglé ¢a au niveau de I'école, dautres
se sont rendus jusquau centre de services scolaires, mais certains ont da aller jusqua la
Commission des droits de la personne et de la jeunesse pour demander une médiation.»

Une voie paralléle

De par son expérience de plus de 30 ans dans le milieu, la conseillere a l'inclusion scolaire et
sociale a la SQDI constate une tendance malheureuse qui s'installe peu a peu. « Quand I'enfant
arrive avec un diagnostic médical, il est extrémement facile pour I'école de dire : “J’ai une place
pour toi dans une scolarisation parallele. Ca va étre bien meilleur pour toi”. Mais le diagnostic
détermine surtout les incapacités de I'éleve et non pas ses capacités et ses besoins. Il faut
laisser la chance a ces enfants détre en contact avec l'apprentissage qui correspond a son
groupe d'age. On a affaire a des éleves qui ont différents défis a surmonter : Iéger, faible, moyen
ou important. Ce n'est pas parce que jai un diagnostic que je tombe automatiquement dans un
défi tres trés important et qu'on me dirige sur une voie paralléle », fait-elle valoir.

Un message qui rejoint celui de la députée Jennifer Maccaronne, mere de deux jeunes adultes
vivant avec le trouble du spectre de l'autisme. De passage cet automne en Mauricie, elle sest
entretenue notamment avec les responsables de RODISTA et 'ADI pour discuter de la situation.
« On vit dans un monde inclusif. Je trouve grave quon veuille les mettre a part. Ce n'est pas un
zoo. On est en train de leur dire gu’ils ne sont pas capables de s'intégrer a nous », dénonce-t-elle.

La porte-parole libérale pour les clienteles vivant avec un handicap ou avec le spectre de
l'autisme souligne également les avantages d'intégrer ces éléves dans les classes reguliéeres.
«Enles cotoyant alécole, les autres éléves apprennent aussi. Rendus sur le marché du travail, ils
savent comment s'adresser a eux, comment les inclure. |l faut cesser de penser homogéne et de
penser plutdt hétérogene. Il faut adopter un modele inclusif parce que tout le monde a quelque
chose a contribuer et a apprendre la dedans. La tolérance, la compréhension, les forces et
faiblesses de tout le monde. On est tellement axé sur la performance qu'on oublie qu'on est des
étres humains.»
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Le prétexte de laCOVID

A la SQDI, on observe attentivement depuisle
début de 'automne le retour des éleves vivant
avec TSA ou une DI dans les classes
régulieres. «La COVID a eu le dos large. On a
remarqué que quelques centres de services
scolaires ont eu tendance a orienter les éleves
directement dans des milieux spécialisés
plutdt que de tenter de les intégrer en classe
réguliere», souligne la conseillere a I'inclusion
scolaire et sociale.

Cest quau plus fort de la pandémie, alors que
les enfants devaient poursuivre leur
scolarisation de la maison, les parents
déleves présentant un trouble d'adaptation
scolaire ont diG se battre pour obtenir des
services auxquels ils avaient droit. «Ceux qui
ont tenu le fort, ce sont les écoles et les
classes spécialisées», note Lorraine Doucet
qui craint que ce type de scolarisation ait fait
des avances depuis dix-huit mois, méme
aupres des parents.

«Et puis, il faut se poser la question “Est-ce
que les classes spécialisées donnent les
effets escomptés?”. Moi, quand je vais voir un
spécialiste, je mattends a avoir les meilleurs.
Pour mon enfant, je mattends donc de l'ecole
spécialisée guelle méquipe pour devenir un
citoyen et que je puisse m'intégrer plus tard.
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Car cest pareil pour tout le monde : a 21 ans,
on se retrouve tous sur le méme trottoir, mais
est-ce quon les a tous préparés
correctement?».

Plus toét cette année, en date de février 2021,
un rapport du ministére de I'Education du
Québec faisait état que pres de 1500 éleves
présentant un trouble de I'adaptation scolaire
avaient vécu ou vivaient un bris de service,
c'est-a-dire qu'ils voyaient leur temps de

présence a lécole réduit ou carrément
interrompu en raison de besoins qui
dépassent la mission de [Iécole et

'organisation des services en milieu scolaire.

Une statistique que la députée Jennifer
Maccarone estime sous-estimée. «Je suis
persuadé qu’il y en a au moins 10 000 au
Québec. Cest une situation qui fragilise les
familles, car c'est souvent les femmes qui
soccupent des enfants et qui vont devoir
rester a la maison. Il faut revoir le modele et
proner l'inclusion, I'intégration dans le milieu
scolaire réqgulier. Que ce soit une heure, deux
heures ou I'heure du lunch, mais il faut jumeler
les enfants. Il y a quelque chose quon peut
faire pour commencer le début d'un monde
qui est plus inclusif», termine-t-elle.




Centre de services scolaire de 'Energie (2021-2022)

Préscolaire 4 ans *

Codes 50-23-24 integrés en classe réqguliere : 0 éléve
Codes 50-23-24 en classe d'adaptation scolaire: 1éléve

* acet age, les évaluations sont en cours donc pas encore déclarés officiellement avec un
code de difficulté associé au handicap.

Préscolaire 5 ans

Codes 50-23-24 intégrés en classe réquliere: 4 éleves

Codes 50-23-24 en classe d'adaptation scolaire: 7 éleves

Codes 50-23-24 intégrés en classe requliere : 37 éleves
Codes 50-23-24 en classe d'adaptation scolaire : 38 éleves
Secondaire

Codes 50-23-24 intégrés en classe réguliere : 16 éleves
Codes 50-23-24 en classe d'adaptation scolaire : 48 éleves
Codes 50-23-24 en formation préparation au travail : 7 éleves
Codes 50-23-24 au pré-DEP : 3 éléeves
Légende

code 50 : trouble du spectre de l'autisme
code 23 : deficience intellectuelle profonde
code 24 : deficience intellectuelle moyenne a sévere

- @REﬁ

-
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L'EGALITE DANS LA SEPARATION :

DE LA POLITIQUE D'ADAPTATION SCOLAIRE A
L'ETABLISSEMENT D'UN SYSTEME SCOLAIRE A
DEUX VITESSES AU QUEBEC

Dans la foulée des travaux de la commission Parent, le systeme educatif québécois est passé
d'une logique ségregative a l'éegard des enfants présentant un handicap a une volonté
d'intégration scolaire et sociale. Le modele de classes spéciales, destiné aux éleves présentant
certaines limitations justifiant leur retrait des classes dites ordinaires, fut dénonce dés la fin
des années 1970, et ce, en raison d'un phénomene de marginalisation et de ségrégation sociale
engendré par ce systéme. Dés 1978, le ministére de 'Education reconnaissait dans un énoncé de
politique que lintégration sociale des éleves a besoins particuliers passait avant tout par leur
intégration scolaire (ministére de 'Education, 1979). Malheureusement, plus de quarante ans
plus tard, force est dadmettre que l'éducabilité des éleves présentant un handicap ou
rencontrant des difficultés d'adaptation ou dapprentissage (HDAA) continue de faire l'objet de
grands débats sociaux du fait d'un manque de consensus parmi les acteurs impliqués.

Plus de vingt ans aprés la signature de la derniere politique sur l'adaptation scolaire par le
ministre de 'Education de I'époque, Frangois Legault, la voie paralléle est encore trop souvent
préconisée et présentée aux parents comme le meilleur parcours possible pour leur enfant. La
source de ce phénomene dexclusion ne réside pas tant dans la structure de la politique de
l'adaptation scolaire, mais dans son aspect organisationnel. Comme le réle de normaliser
linclusion en classes ordinaires des personnes ayant un diagnostic de déficience intellectuelle
(DI) ou un trouble du spectre de l'autisme (TSA) revient aux centres de service scolaire et
guaucune législation n'encadre le processus visant l'inclusion ou I'exclusion des éleves, force est
d’admettre que la voie de la facilité et des demi-mesures est trop souvent préconisée et se solde
généralement par I'exclusion totale ou partielle des éléves jugés différents, et ce, en raison d'un
mur de résistance venant essentiellement de différents acteurs gravitant dans le giron des
centres de services scolaires. Bref, la législation et les politiques gouvernementales visant
lintégration scolaire, qui devraient en théorie garantir linstauration de mesures visant
I'evolution des mentalités, servent finalement que de vagues lignes directrices aux programmes
spécifiques de chaque centre de service scolaire. Cette hétérogénéité dans la mise en place des
programmes ne fait qu'accentuer la problématique afférente a la disparité des besoins entre les
régions.

En somme, nous assistons un peu malgré nous a |'€laboration d'un systeme déducation a deux
vitesses, c'est-a-dire une voie en classe dite ordinaire et une autre pour les éléves en classe
spécialisée jugée du fait de leur différence. Ce type de systeme d'éducation a deux vitesses se
présente comme un ingrédient de plus dans la recette d'une société marquée par la
discrimination, les préjugés et I'exclusion. Comme le propose Daniel Ducharme, puisque les
structures actuellement en place noffrent visiblement pas a lensemble des éleves les
conditions optimales leur permettant de devenir des citoyens actifs et valorisés au sein de leur
communauté, il faudrait la participation de I'ensemble des acteurs scolaires afin dadopter de
nouvelles dispositions desprit visant I'adaptation scolaire et ainsi relever collectivement le
« pari de l'éducabilité » des éléves HDAA (Ducharme, 2008, p. 24).

PRINTEMPS 2022
LE REFERENTIEL



BIBLIOGRAPHIE

Assemblée nationale du Québec, Journal des débats de la Commission de la culture et de
Iéducation, (En ligne), Récupéré du site de ['Assemblée nationale du Québec
http://assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/commissions/cce-42-1/journal-debats/C
CE-200520.html, consulté février 2022

Association Canadienne pour lintégration communautaire (ACIC). 2019. Un plan dactions
national  pour les personnes handicapées, (En ligne), Récupéré de
https://inclusioncanada.ca/wp-content/uploads/2019/09/FR_Federal_Election_2019_M
ain_Doc_Final.pdf?fbclid=IwAROL2f_4zxUiAGKZHVTyDpuV1zRPd-HKfgmLiX3T34HChUz
UJFEhrSwbqUk, consulté février 2022

Association québécoise interuniversitaire des conseillers aux étudiants en situation de
handicap (AQICESH). 2020. Statistiques concernant les étudiants en situation de handicap
dans les universités québécoises (2019-2020), (En ligne), Récupéré de
https://www.agicesh.ca/wp-content/uploads/2020/11/Statistiques-AQICESH-2019-202
0-sans-les-universit%C3%A9s.pdf, consulté février 2022

Association québécoise pour l'équité et linclusion au postsecondaire (AQEIPS). 2019. L'Aide
financiére aux études discrimine en fonction du type de handicap, (En ligne), Récupéré de
https://aqgeips.qc.ca/laide-financiere-aux-etudes-discrimine-en-fonction-du-type-de-h
andicap-2/, consulté février 2022

Association québécoise pour léquité et linclusion au postsecondaire (AQEIPS). 2020.
Compte-rendu de la Consultation avec étudiant.e.s en situation de handicap, enseignant.e.s
du postsecondaire et conseillers.eres en services adaptés sur laccessibilité des cours a
distance en temps de pandémie de COVID-19, (En ligne), Récupéré de
https://ageips.qc.ca/publications/rapports/consultation-avec-etudiants-en-situation-d
e-handicap-sur-les-cours-a-distance-2/, consulté février 2022

Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse. Les droits des éléves HDAA,
(Enligne), Récupéré de
https://www.cdpdj.gc.ca/fr/vos-droits/qu-est-ce-que/les-droits-des-eleves-hdaa,
consulté février 2022

Davidson Diane R. et Miriam Lapp. L'évolution du droit de vote des Canadiens handicapés aux
élections  fédérales», (En ligne), Récupéré du site dElection Canada
https://www.elections.ca/content.aspx?section=res&dir=eim/issuel0&document=p4&l
ang=f, consulté le 07 février 2022

Election Québec. 2020. La démocratie au coeur de nos actions depuis 75 ans, (En ligne), Récupéré
de https://www.electionsquebec.gc.ca/75ans/, consulte février 2022

Election Québec. 2022. Personnes ayant une déficience intellectuelle, (En ligne), Récupéré de
https://www.electionsquebec.gc.ca/provinciales/fr/deficience-intellectuelle.php?fbclid
=IWARSMLOKmMBVe2sBt4RxzBM7cRje_gbMab0OWXImhp62_v_jt-n00D08YbjonE, consulté
février 2022

Ministére de 'Education, Ministére de 'Enseignement supérieur. 2022. Entrée au collégial pour
les étudiantes et étudiants en situation de handicap, (En ligne), Récupéré de
https://www.quebec.ca/education/accompagnement-etudiants/transition-secondaire-
collegial/services-college, consulté féevrier 2022

PRINTEMPS 2022 |
LE REFERENTIEL | 29


http://assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/commissions/cce-42-1/journal-debats/CCE-200520.html
https://inclusioncanada.ca/wp-content/uploads/2019/09/FR_Federal_Election_2019_Main_Doc_Final.pdf?fbclid=IwAR0L2f_4zxUiAGKZHVTyDpuV1zRPd-HKfgmLiX3T34HChUzUJFEhrSwbqUk
https://www.aqicesh.ca/wp-content/uploads/2020/11/Statistiques-AQICESH-2019-2020-sans-les-universit%C3%A9s.pdf
https://aqeips.qc.ca/laide-financiere-aux-etudes-discrimine-en-fonction-du-type-de-handicap-2/
https://aqeips.qc.ca/publications/rapports/consultation-avec-etudiants-en-situation-de-handicap-sur-les-cours-a-distance-2/
https://www.cdpdj.qc.ca/fr/vos-droits/qu-est-ce-que/les-droits-des-eleves-hdaa
https://www.elections.ca/content.aspx?section=res&dir=eim/issue10&document=p4&lang=f
https://www.elections.ca/content.aspx?section=res&dir=eim/issue10&document=p4&lang=f
https://www.electionsquebec.qc.ca/75ans/
https://www.electionsquebec.qc.ca/provinciales/fr/deficience-intellectuelle.php?fbclid=IwAR3mLOKm6Ve2sBt4RxzBM7cRje_qbMa6OWX1mhp62_v_jt-nO0D08YbjonE
https://www.quebec.ca/education/accompagnement-etudiants/transition-secondairecolle

30

Ministére de 'Education, Ministére de 'Enseignement supérieur. 2022. Adaptation scolaire ;
Politique de ladaptation scolaire et plan daction, (En ligne), Récupéré de

http://www.education.gouv.qc.ca/enseignants/aide-et-soutien/adaptation-scolaire/#:~
:text=L a%20politiqgue %20de % 20l'adaptation,socialisation %20et%20de % 20la%20quali
ficatio, consulté février 2022

Ministére de I'Education, Ministére de 'Enseignement supérieur. 1999. Politique de I'adaptation
scolaire - Une école adaptée a tous, (En ligne), Récupéré de
http://www.education.gouv.qgc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_ser
v_compl/politi00F_2.pdf, consulté février 2022.

Ministére de I'Education, Ministére de I'Enseignement supérieur.2019. Programme éducatif
CAPS-1, 2019, (En ligne), Récupéré de
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_ser
v_compl/Programme-educatif-CAPS.PDF, consulté février 2022

Ministére de I'Education, Ministére de IEnseignement supérieur. 2018. Guide pour soutenir la
démarche de transition de Iécole vers la vie active (TEVA), (En ligne), Récupéré de
http://www.education.gouv.qgc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_ser
v_compl/Programme-educatif-CAPS.PDF, consulté février 2022

Ministéere de I'Education, Ministére de I'Enseignement supérieur. 2022. Cadre légal et
réglementaire, (En ligne), Récupéré de
http://www.education.gouv.gc.ca/etablissements-scolaires-publics-et-prives/administr
ation/ecoles-privees/cadre-legal-et-reglementaire/, consulté février 2022

Office des personnes handicapées du Québec (OPHQ). 2014. Pour que le droit de vote soit exercé
par tous..., (En ligne), Récupéré de Express-O, Volume 8, numéro 1,
https://www.ophqg.gouv.gc.ca/publications/cyberbulletins-de-loffice/express-o/volume
-8-numero-1-3-avril-2014/actualites/pour-que-le-droit-de-vote-soit-exerce-par-tous.ht
ml, consulté février 2022

Office des personnes handicapées du Québec (OPHQ). 2022. Plan dengagements Une action
gouvernementale concertée a légard des personnes handicapées : mise en ceuvre
2021-2024 de la politique A part entiére : pour un véritable exercice du droit & [égalité, (En
ligne), Récupéré de
https://www.ophg.gouv.qc.ca/fileadmin/centre_documentaire/Bilans/RAP_mise-oeuvr
e-APE-2021-2024.pdf, consulté février 2022

Prince, Michael J. 2004. Les personnes handicapées et |les systemes électoraux du Canada, (En
ligne), Récupéré du site d'Election Canada
https://www.elections.ca/content.aspx?section=res&dir=eim %2Fissuel0&document=p
2&lang=f&fbclid=IwAROINSwoE8hm4zWMZsE43007ZpCsvadUA3wxMSvsMgvk8H11Mc2p
KGU4KEMO, consulté février 2022

Prince, Michael J. 2012. La participation électorale des électeurs handicapés : analyse
comparative des pratiques canadiennes, (En ligne), Récupéré du site dElection Canada
https://www.elections.ca/res/rec/part/spe/dis_f.pdf, consulté février 2022

Réseau international sur le Processus de production du handicap (RIPPH), Le Modéle de
développement humain - Processus de production du handicap (MDH-PPH), (En ligne),
Récupéré de https://ripph.gc.ca/modele-mdh-pph/le-modele/, consulté février 2022

PRINTEMPS 2022
LE REFERENTIEL


http://www.education.gouv.qc.ca/enseignants/aide-et-soutien/adaptation-scolaire/#:~:text=La%20politique%20de%20l'adaptation,socialisation%20et%20de%20la%20qualificatio
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/politi00F_2.pdf
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/politi00F_2.pdf
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/Programme-educatif-CAPS.PDF
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/adaptation_serv_compl/Programme-educatif-CAPS.PDF
http://www.education.gouv.qc.ca/etablissements-scolaires-publics-et-prives/administration/ecoles-privees/cadre-legal-et-reglementaire/
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/cyberbulletins-de-loffice/express-o/volume-8-numero-1-3-avril-2014/actualites/pour-que-le-droit-de-vote-soit-exerce-par-tous.html
https://www.ophq.gouv.qc.ca/fileadmin/centre_documentaire/Bilans/RAP_mise-oeuvre-APE-2021-2024.pdf
https://www.elections.ca/content.aspx?section=res&dir=eim%2Fissue10&document=p2&lang=f&fbclid=IwAR09NSwoE8hm4zWMZsE490OZpCsva9UA3wxMSvsMgvk8H11Mc2pKGU4kEMQ
https://www.elections.ca/content.aspx?section=res&dir=eim%2Fissue10&document=p2&lang=f&fbclid=IwAR09NSwoE8hm4zWMZsE490OZpCsva9UA3wxMSvsMgvk8H11Mc2pKGU4kEMQ
https://www.elections.ca/res/rec/part/spe/dis_f.pdf
https://ripph.qc.ca/modele-mdh-pph/le-modele/

Regroupement d'organismes en DI/TSA
regrouper, sensibiliser, promouvoir.
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Répertoire web
des ressources et services
en déficience intellectuelle
- trouble du spectre de
'autisme de la Mauricie

Que vous soyez parent, intervenant, proche aidant, une personne vivant avec une déficience
intellectuelle ou une personne autiste, vous y trouverez une foule d’informations utiles sur
diverses thématiques qui vous concernent.

Concu pour faciliter 'accés aux ressources et services sur le territoire de la Mauricie, le répertoire
comprend :

* Un répertoire des ressources et organismes de la région offrant des services aux personnes
vivant avec une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de I'autisme

* Un centre de documentation sur une foule de thématiques relié a la DI et au TSA (proches
aidants, diagnostic, aides financiéres, emploi, vieillissement, etc.)

» Un babillard des activités de la région (conférences, loisir, formation, etc.)

www.roditsamauricie.org



De nouveaux amis dans la classe
Une activité de sensibilisation a la DI et au TSA
pour les eéleves du primaire

Téléchargez gratuitement |'activité ici :
http://roditsamauricie.org/ressources-enseignants/

Un atelier informatit, comigque et inclusie

Le livre : disponible en ligne et

en librairie des maintenant






